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Référent Secteur PLAZA José 06 20 35 14 75

Chaque educateur doit confirmer le nombre d'équipes présentes sur le plateau aupres de I'organisateur avant le jeudi

—

LS REGLES DU JEU D UG A U13 <t

Football a 3 avec GDB (U6 spécifique) ou a 4 avec GDB

Footballa 5

Football a 8

Footballa 8

1 maximum

2 maximum

4 maximum

4 maximum

Adaptation des effectifs 4 par équipe 6 par équipe 6 par équipe
Non Oui Oui Oui
Oui Oui Oui

3 U7 maximum par équipe avec autorisation médicale

3 U9 maximum par équipe avec autorisation médicale

3 U11 maximum par équipe avec autorisation médicale

Possibilté U10 F

Possibilté U12 F

Possibilté U14 F

Football a 3 avec GDB : 21m x 20m

Football 3 4 avec GDB : 28m x 20m

35 a 40m x 25 a 30m

1/2 terrain a 11

1/2 terrain a 11

Si terrain spécifique : 55 3 60m x 45m

Si terrain spécifique : 60 4 65m x 50m

Zone a 7 métres

Zone a 8 métres

26m x 13m

26m x 13m

Non Non Ligne des 13m Ligne médiane
4m x 1,5m 4m x 1,5m 6m x 2,10m 6m x 2,10m
T3ouT4 T3 ouT4 T4 T4
50 minutes (5 séquences de 10 min) 50 minutes 60 minutes 70 minutes
40 minutes 50 minutes 60 minutes

Au centre du terrain, interdic

tion de marquer directement

Ballon arrété, endroit libre dans la surface des 7Tm

Ballon arrété, endroit libre dans la surface des 8m

Libre dans la zone virtuelle 6m x 9m (délimitée par la
largeur des montants du but et le point de réparation) -
placement libre des joueurs (idem foot a 11)

Libre dans la zone virtuelle 6m x 9m (délimitée par la
largeur des montants du but et le point de réparation) -
placement libre des j (idem foot a 11)

Passe au pied au sol ou conduite de balle

Passe au sol ou conduite de balle

Ala main

A la main

Au pied, passe uniquement

Au pied

Au pied

Coup-francs directs uniquement

Coup-francs directs uniquement

Coup-francs directs et coup-francs indirects

Coup-francs directs et coup-francs indirects

Sur la ligne des 7m, face au but Sur la ligne des 8m, face au but 9m 9m

4m (Engagement, coup franc, corner et touche) 4m 6m 6m
e - < o) 22 | raardite af - " . . s
Autorisée Autorisée Interdite sinon CF indirect ement & sinon CF indirect ramené perpendiculairement &

la ligne des 13m. Mur autorisé a 6m

la ligne des 13m. Mur autorisé a4 6m

Uniquement & la main ou au pied sur ballon posé au sol
Volée et demi-volée interdite

Uniquement 4 la main ou au pied sur ballon posé au sol
Volée et demi-volée interdite

Uniquement & la main ou au pied sur ballon posé au sol
Sinon CF indirect ramené perpendiculairement sur la ligne
des 13m

Uniquement 4 la main ou au pied sur ballon posé au sol
Sinon GF indirect ramené perpendiculairement sur la ligne
des 13m

Protégée & Tm

Protégée a8 8m

Non protégée

Non protégée

Tendre vers 100 %

Tendre vers 100 %

Temps de jeu égal pour tous

Temps de jeu égal pour tous

Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte

Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulie

3 arbitres (privilégier des joueurs U15 - U17 du club)

3 arbitres - Assistants= joueurs U12 - U13
(rotations de 15 minutes)

Non

Non

Non

Le méme temps de jeu pour tous : un droit pour les enfants, un devoir pour les éducateurs

2 minutes au milieu de chaque période

FFF




Plateaux U 8 U 9 Secteur : SECTEUR CONFIRMES

Valeurs Valeurs Valeurs

Equipes Equipes Equipes Equipes Equipes Equipes
us U9 us U9 us U9
journée 1 : 03 Février 28 34
plateau 1 6 6 plateau 1 7 8 plateau 1 5 8
U9 -10 h et U8- 11h 15 FC DOMITIA POUSSAN U9 -10 h et U8- 11h 15 U.S MAUGUIO CARNON U9 -10 h et U8- 11h 15 M.H.S.C.
A.S. FABREGUOISE 2 0 ENT. ST CLEMENT MONTF. 2 2 S.C. SETE 2 1
AV. S. GIGNACOIS 1 1 3 MTKD 1 2 A.S. ST MATHIEU DE TREVIERS 0 1
U.S. VILLENEUVOISE 0 1 U.S MAUGUIO CARNON 2 2 M.H.S.C. 0 2
SUSSARGUES 1 0 FC DOMITIA 2 2 FC DOMITIA 2 2
SPORT TALENT 34 0 1 plateau 2 5 7 AR.S JUVIGNAC 1 1
FC DOMITIA 2 2 U9 -10 h et U8- 11h 15 P.I. VENDARGUES MONTPELLIER ATHLETIC SPOF 0 1
MONTPELLIER ATHLETIC SPOF 0 1 O. LA PEYRADE 1 0 plateau 2 5 7
plateau 2 4 8 P.l. VENDARGUES 0 1 U9 -10 h et U8- 11h 15 plateau annulé
U9 -10 h et U8- 11h 15 3 MTKD A.S. ST MATHIEU DE TREVIERS 0 1 0 0 0
P.l. VENDARGUES 0 1 GALLIA C. LUNELLOIS 2 2 P.l. VENDARGUES 0 1
R.C. VEDASIEN 2 3 AURORE ST GILLOISE 1 1 R.C. VEDASIEN 2 3
3 MTKD 1 2 AS FRONTIGNAN AC 0 1 A.S. LATTOISE 1 1
AURORE ST GILLOISE 1 1 LAVERUNE 1 0 U.S MAUGUIO CARNON 2 2
AS FRONTIGNAN AC 0 1 MONTPELLIER ATHLETIC SPOF 0 1 plateau 3 6 5
plateau 3 6 6 plateau 3 6 8 U9 -10 h et U8- 11h 15 LA CLERMONTAISE
U9 -15 h et U8- 14h 15 AV .S. BEZIERS U9 -10 h et U8- 11h 15 U.S. VILLENEUVOISE LA CLERMONTAISE 2 1
O. LA PEYRADE 1 0 CASTELNAU LE CRES 2 2 AV. S. BEZIERS 2 2
S.C. SETE 2 1 LA CLERMONTAISE 2 1 AV. S. GIGNACOIS 1 1
AV. S. BEZIERS 2 2 S.C. SETE 2 1 AURORE ST GILLOISE 1 1
M.H.S.C. 0 2 U.S. VILLENEUVOISE 0 1 plateau 4 6 8
(vide) 0 0_ JACOU CLAPIERS F.A. 0 1_ U9 -10 h et U8- 11h 15 ENT. ST CLEMENT MONTF.
AR.S JUVIGNAC 1 1 M.H.S.C. 0 2 A.S. ATLAS PAILLADE 0 2
plateau 4 6 plateau 4 5 4 ENT. ST CLEMENT MONTF. 2 2
U9 -9 h30 et U8- 11h 15 CASTELNAU LE CRES U9 -10 h et U8- 11h 15 AV. S. GIGNACOIS GALLIA C. LUNELLOIS 2 2
CASTELNAU LE CRES 2 2 0 0 0 3 MTKD 1 2
LA CLERMONTAISE 2 1 A.S. FABREGUOISE 2 0 SUSSARGUES 1 0
ENT. ST CLEMENT MONTF. 2 2 AV. S. GIGNACOIS 1 1 plateau 5 6 6
JACOU CLAPIERS F.A. 0 1 A.S. LATTOISE 1 1 U9 -09 h 30 et U8- 11h 15 CASTELNAU LE CRES
plateau 5 6 8 SPORT TALENT 34 0 1 CASTELNAU LE CRES 2 2
U9 -10 h et U8- 11h 15 Attente organisateur AR.S JUVIGNAC 1 1 O. LA PEYRADE 1 0
A.S. ATLAS PAILLADE 0 2 plateau 5 5 7 A.S. FABREGUOISE 2 0
A.S. ST MATHIEU DE TREVIERS 0 1 U9 -10 h et U8- 11h 15 R.C. VEDASIEN U.S. VILLENEUVOISE 0 1
GALLIA C. LUNELLOIS 2 2 A.S. ATLAS PAILLADE 0 2 JACOU CLAPIERS F.A. 0 1
A.S. LATTOISE 1 1 R.C. VEDASIEN 2 3 SPORT TALENT 34 0 1
U.S MAUGUIO CARNON 2 2 AV. S. BEZIERS 2 2 AS FRONTIGNAN AC 0 1
LAVERUNE 1 0 SUSSARGUES 1 0 LAVERUNE 1 0
Total général 28 34 Total général 28 34 Total général 28 34



Plateaux U 8 U 9 Secteur : SECTEUR CONFIRMES

Valeurs
Valeurs Valeurs Valeurs
Equipes Equipes Equipes Equipes Equipes Equipes
U8 U9 U8 U9 U8 U9
journée 4 : 16 Mars 28 34l journée5:23 Mars 28 34
plateau 1 5 7 plateau 1 6 7 plateau 1 5 6
U9 -10 h et U8- 11h 15 Attente organisateur U9 -10 h et U8- 11h 15 A.S. LATTOISE U9 -10 h et U8- 11h 15 A.S. ATLAS PAILLADE
LA CLERMONTAISE 2 1 S.C. SETE 2 1 A.S. ATLAS PAILLADE 0 2
A.S. ATLAS PAILLADE 0 2 JACOU CLAPIERS F.A. 0 1 A.S. FABREGUOISE 2 0
GALLIA C. LUNELLOIS 2 2 3 MTKD 1 2 U.S MAUGUIO CARNON 2 2
U.S. VILLENEUVOISE 0 1 A.S. LATTOISE 1 1 AR.S JUVIGNAC 1 1
AURORE ST GILLOISE 1 1 U.S MAUGUIO CARNON 2 2 MONTPELLIER ATHLETIC SPOF 0 1
plateau 2 5 7 plateau 2 6 8 plateau 2 6 8
U9 -10 h et U8- 11h 15 JACOU CLAPIERS F.A. U9 -10 h et U8- 11h 15 U.S. VILLENEUVOISE U9 -10 h et U8- 11h 15 GALLIA C. LUNELLOIS
O. LA PEYRADE 1 0 LA CLERMONTAISE 2 1 R.C. VEDASIEN 2 3
A.S. FABREGUOISE 2 0 P.l. VENDARGUES 0 1 GALLIA C. LUNELLOIS 2 2
ENT. ST CLEMENT MONTF. 2 2 A.S. ST MATHIEU DE TREVIERS 0 1 U.S. VILLENEUVOISE 0 1
JACOU CLAPIERS F.A. 0 1 GALLIA C. LUNELLOIS 2 2 FC DOMITIA 2 2
M.H.S.C. 0 2 U.S. VILLENEUVOISE 0 1 plateau 3 4 8
SPORT TALENT 34 0 1 FC DOMITIA 2 2 U9 -10 h et U8- 11h 15 AURORE ST GILLOISE
MONTPELLIER ATHLETIC SPOF 0 1 plateau 3 4 8 LA CLERMONTAISE 2 1
plateau 3 7 7 U9 -10 h et U8- 11h 15 plateau annulé P.l. VENDARGUES 0 1
U9 -10 h et U8- 11h 15 AS MATHIEU DE TREVIERS O. LA PEYRADE 1 0 A.S. ST MATHIEU DE TREVIERS 0 1
CASTELNAU LE CRES 2 2 A.S. ATLAS PAILLADE 0 2 JACOU CLAPIERS F.A. 0 1
S.C. SETE 2 1 R.C. VEDASIEN 2 3 M.H.S.C. 0 2
A.S. ST MATHIEU DE TREVIER 0 1 AV. S. GIGNACOIS 1 1 A.S. LATTOISE 1 1
FC DOMITIA 2 2 M.H.S.C. 0 2 AURORE ST GILLOISE 1 1
AR.S JUVIGNAC 1 1~ plateau4 5 5  plateau4 5 5
plateau 4 5 8 U9 -10 h et U8- 11h 15 A.S. FABREGUOISE U9 -10 h et U8- 11h 15 O. LA PEYRADE
U9 -10 h et U8-11h 15 R.C. VEDASIEN 0 0 0 0 0 0
P.l. VENDARGUES 0 1 A.S. FABREGUOISE 2 0 O. LA PEYRADE 1 0
R.C. VEDASIEN 2 3 ENT. ST CLEMENT MONTF. 2 2 S.C. SETE 2 1
AV. S. GIGNACOIS 1 1 SPORT TALENT 34 0 1 AV. S. GIGNACOIS 1 1
3 MTKD 1 2 AURORE ST GILLOISE 1 1 3 MTKD 1 2
A.S. LATTOISE 1 1 MONTPELLIER ATHLETIC SPOF 0 1 SPORT TALENT 34 0 1
plateau 5 6 5 plateau 5 7 6 plateau 5 8 7
U9 -10 h et U8- 11h 15 SUSSARGUES U9 -10 h et U8- 11h 15 FC LAVERUNE U9 -10 h et U8- 11h 15 AS BEZIERS
0 0 0 CASTELNAU LE CRES 2 2 CASTELNAU LE CRES 2 2
AV. S. BEZIERS 2 2 AV. S. BEZIERS 2 2 AV. S. BEZIERS 2 2
SUSSARGUES 1 0 SUSSARGUES 1 0 ENT. ST CLEMENT MONTF. 2 2
U.S MAUGUIO CARNON 2 2 AS FRONTIGNAN AC 0 1 SUSSARGUES 1 0
AS FRONTIGNAN AC 0 1 LAVERUNE 1 0 AS FRONTIGNAN AC 0 1
LAVERUNE 1 0 AR.S JUVIGNAC 1 1 LAVERUNE 1 0

Total général 28 34 Total général 28 34 Total général 28 34



Plateaux U 8 U 9 Secteur :

Valeurs
Equipes Equipes

us U9 us
plateau 1 5 5 (vide)
U9 -10 h et U8- 11h 15 SPORT TALENT 34 (vide)
R.C. VEDASIEN 2 3 (vide)
A.S. FABREGUOISE 2 0 Total général
SPORT TALENT 34 0 1
AR.S JUVIGNAC 1 1
plateau 2 6 6
U9 -10 h et U8-11h 15 LA CLERMONTAISE
CASTELNAU LE CRES 2 2
LA CLERMONTAISE 2 1
S.C. SETE 2 1
A.S. ST MATHIEU DE TREVIERS 0 1
MONTPELLIER ATHLETIC SPOF 0 1
plateau 3 6 8
U9-10 h et U8- 11h 15 AV. S. BEZIERS
P.l. VENDARGUES 0 1
AV. S. BEZIERS 2 2
AV.S. GIGNACOIS 1 1
ENT. ST CLEMENT MONTF. 2 2
3 MTKD 1 2
plateau 4 5 7
U9-10 h et U8-11h 15 U.S MAUGUIO CARNON
0 0 0
O. LA PEYRADE 1 0
A.S. ATLAS PAILLADE 0 2
GALLIA C. LUNELLOIS 2 2
JACOU CLAPIERS F.A. 0 1
U.S MAUGUIO CARNON 2 2
plateau 5 6 8
U9 -10 h et U8- 11h 15 FC DOMITIA (a confirmer)
U.S. VILLENEUVOISE 0 1
M.H.S.C. 0 2
A.S. LATTOISE 1 1
SUSSARGUES 1 0
FC DOMITIA 2 2
AURORE ST GILLOISE 1 1
AS FRONTIGNAN AC 0 1
LAVERUNE 1 0
Total général 28 34

SECTEUR CONFIRMES

Valeurs
Equipes Equipes

U9
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