
L’ACTU DU DOC
N°2 Les examens radiologiques

L’écho, est utilisée pour : 
Les tendons 
Les muscles 
La rotule 
Les ligaments 

⚠️ Les rendez-vous radiologiques sont souvent lointains et
difficiles à prendre ! 
L’écho et la radio sont plus accessibles (demande d’ordonnance). 

La radio, est utilisée pour : 
Éliminer un risque de fracture ou de fêlure 

L’IRM, est utilisée pour : 
Les ligaments croisés 
Une lésion au ménisque 
Les cartilages osseux 

⚠️  Elle est souvent différée de 10 à 15 jours par rapport au traumatisme.
Cela permet d’attendre la résorption de l’oedème ou de l’hématome pour
une bonne interprétation des lésions intra-articulaires. 

Fiche médicale à insérer dans la trousse à pharmacie de terrain pour
aide en cas de besoin 
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