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Référent secteur ODIN Gaétan 06 33 17 51 90

| Chaque educateur doit confirmer le nombre d'équipes présentes sur le plateau aupres de I'organisateur avant le jeudi

=

LES REGLES DU JEU DE U A U13

CATEGORIES - LICENCES
SCOLARITE

EFFECTIFS DE PRATIQUE Football & 3 avec GDB (U8 spécifique) ou a 4 avec GDB

Football & 5

Football & 8

A PARTIR DE 2022

Footballa 8

SUPPLEANT(S) 1 maximum 2 maximum 4 maximum 4 maximum
NOMBRE MINIMAL DE c _— _—
JOUEURS Adaptation des effectifs 4 par équipe 6 par équipe 6 par équipe
TACLES Non Oui Oui Oui
MIXITE Oui Oui Oui Oui
SURCLASSEMENT __ i ___ I e — S ___ ) __ 3 U7 maximum par équipe avec autorisation médical 3ua i par équipe avee autorisation médicale 3 UH1 maximum par équipe avec autorisation médicale
SOUS-CLASSEMENT Possibilité 2 UB G maximum par équipe - Possibilité UB F Possibilté U10F Possibilté U12F Possibilté U14 F
Football &4 3 avee GDB : 21m x 20m 1/2 terrain a 11 1/2 terrain a 11
DIMENSION DES TERRAINS 35 4 40m x 25 & 30m
Football 4 4 avec GDB : 28m x 20m Si terrain spécifique : 55 3 60m x 46m Si terrain spécifique : 80 4 66m x 50m
ZOMNE GARDIEN DE BUT Zone a 7 métres Zone a4 8 métres 26m x 13m 26m x 13m
HORS-JEU Nen Non Ligne des 13m Ligne médiane
TAILLE DES BUTS 4m x 1,6m 4m x 1,5m Bm x 2,10m Bm x 2,10m
TAILLE DES BALLONS T3ouT4 T3 ouT4 T4 T4
TEMPS DE JEU MAX : P i i
RENCONTRES + ATELIE 50 minutes (5 séquences de 10 min) 50 minutes B0 minutes 70 minutes
DUREE MAX DES T S — —
RENCONTRES - —— 40 minutes 50 minutes 60 minutes
ENGAGEMENT Au centre du terrain, de direct: it

COUP DE PIED DE BUT Ballon arrété, endroit libre dans la surface des 7m

Ballon arrété, endroit libre dans la surface des 8m

Libre dans la zone virluelle Bm x 3m (délimilée par la
Iameur des montants du but et le point de r\eparatlon) -
t libre des joueurs (idem foot a 11)

Libre dans la zone vil Bm x 9m par la
largeur des montants du but et le point de reparatlon] -
libre des joueurs (idem foot & 11)

TOUCHE
CORNER

Passe au pied au sol ou conduite de balle

Passe au sal ou conduite de balle

A la main

A la main

Au pied, passe uniquemenl

Au pied

Au pied

GOUP-FRANGS

COUP DE PIED DE
REPARATION
MISE A DISTANGCE DES
JOUEURS

PRISE DE BALLE A LA MAIN

DU GARDIEN SUR PASSE EN

RETRAIT VOLONTAIRE D'UN
PARTENAIRE

Coup-francs directs uniguement Coup-fi directs unig Coup-francs directs et coup-francs indirects Coup-francs directs et coup-francs indirects
Sur la ligne des Tm, face au but Sur la ligne des Bm, face au but 9m 9m
4m (Engagemenl, coup franc, corner el louche) 4m Bm Bm
e e Autorisée Interdite sinon CF indirect i it & | Interdite sinon CF indi ramené pe lai a

la ligne des 13m. Mur aulorisé A 6m

la ligne des 13m. Mur aulcriné A 6m

Uniquement 4 la main ou au pied sur ballon posé au sol
Volée et demi-volée interdite

RELANCE GARDIEN DE BUT

Uniquement & la main ou au pied sur ballen posé au sol
Volée el demi-volée interdile

Uniquement & Ia main ou au pu:d sur ballun pm au sol
Sinon CF indil it sur la ligne

doa‘lam

Uniquement & la main ou au plcd sUr ba!lnn p:u.c au sol
Sinon CF indi G t sur la ligne

des 13m

Protégée a Tm

TEMPS DE JEU PAR JOUEUR Tendre vers 100 %

Protégée a Bm
Tendre vers 100 %

Non protégée

Non protégée

Temps de jeu égal pour lous

Temps de jeu égal pour lous

ARBITRAGE Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte

PAUSE COACHING Non

Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte

Non

3 arbitres (privilégier des jousurs U15 - U17 du club)

Non

Garbltrea Assistants= joueurs U12 U3
ions da 15 mi

2 minutes au milieu de chaque période

Le méme temps de jeu pour tous : un droit pour les enfants, un devoir pour les éducateurs
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Plateaux U 6 U 7 Secteur : SECTEUR Biterrois Piscenois C JOURNEE "FESTIFOOT"
Valeurs Valeurs Valeurs
Somme Somme Somme Somme Somme Somme
de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre
equipe  equipe equipe  equipe equipe  equipe
ue u7 ue u7 ue u7
journée 1 : 03 Février journée 2 : 02 Mars 13 19 journée 3 : 09 Mars 13 19
plateau 1 6 10 plateau 1 7 9 plateau 1 7 11
10h U7 et 11h15 U6 S.C ST THIBERY 10h U7 et 11h15 U6 R.C. NEFFIES ROUJAN 10h U7 et 11h15 U6 plateau annulé
A.C. ALIGNANAIS 0 1 0 0 0 A.C. ALIGNANAIS 0 1
R.C. NEFFIES ROUJAN 1 1 A.C. ALIGNANAIS 0 1 ST. MONTBLANAIS F. 1 3
F.C. THONGUE LIBRON 2 2 R.C. NEFFIES ROUJAN 1 1 ET. S. NEZIGNANAISE 1 1
ET. S. NEZIGNANAISE 1 1 U.S.0. FLORENSAC PINET 1 1 F.C.O. VIASSOIS 2 2
F.C. PEZENAS 0 1 F.C.O. VIASSOIS 2 2 R.C.0. AGATHOIS 3 3
A.S. BESSANAISE 2 2 R.C.0. AGATHOIS 3 3 S.C ST THIBERY 0 1
A.S. DE VALROS 0 1 A.S. DE VALROS 0 1
S.C ST THIBERY 0 1 plateau 2 6 10 10h U7 et 11h15 U6 FLORENSAC P. FEST FOOT
plateau 2 7 9 10h U7 et 11h15 U6 ET. S. NEZIGNANAISE 0 0 0
10h U7 et 11h15 U6 Attente organisateur ST. MONTBLANAIS F. 1 3 R.C. NEFFIES ROUJAN 1 1
0 0 0 F.C. THONGUE LIBRON 2 2 F.C. THONGUE LIBRON 2 2
ST. MONTBLANAIS F. 1 3 ET. S. NEZIGNANAISE 1 1 U.S.0. FLORENSAC PINET 1 1
U.S.O. FLORENSAC PINET 1 1 F.C. PEZENAS 0 1 F.C. PEZENAS 0 1
F.C.O. VIASSOIS 2 2 A.S. BESSANAISE 2 2 A.S. BESSANAISE 2 2
R.C.0. AGATHOIS 3 3 S.C ST THIBERY 0 1 A.S. DE VALROS 0 1
Total général 13 19 Total général 13 19 Total général 13 19
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SECTEUR Biterrois Piscenois C

Valeurs Valeurs Valeurs
Somme Somme Somme Somme Somme Somme
de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre
equipe  equipe equipe  equipe equipe  equipe
ue u7 ue u7 ue u7
journée 4 : 16 Mars 13 19 journée 6 : 27 Auvril 13 19
plateau 1 7 11 plateau 1 5 9 plateau 1 5 9
10h U7 et 11h15 U6 R.C.0. AGATHOIS 10h U7 et 11h15 U6 F.C. THONGUE LIBRON 10h U7 et 11h15 U6 ST THIBERY FESTI FOOT
A.C. ALIGNANAIS 0 1 A.C. ALIGNANAIS 0 1 0 0 0
ST. MONTBLANAIS F. 1 3 F.C. THONGUE LIBRON 2 2 A.C. ALIGNANAIS 0 1
R.C. NEFFIES ROUJAN 1 1 U.S.O. FLORENSAC PINET 1 1 F.C. THONGUE LIBRON 2 2
R.C.O. AGATHOIS 3 3 F.C.O. VIASSOIS 2 2 U.S.O. FLORENSAC PINET 1 1
A.S. BESSANAISE 2 2 F.C. PEZENAS 0 1 F.C.O. VIASSOIS 2 2
S.C ST THIBERY 0 1 A.S. DE VALROS 0 1 F.C. PEZENAS 0 1
plateau 2 6 8 S.C ST THIBERY 0 1 A.S. DE VALROS 0 1
10h U7 et 11h15 U6 F.C. THONGUE LIBRON plateau 2 8 10 S.C ST THIBERY 0 1
0 0 0 10h U7 et 11h15 U6 A.S. BESSANAISE
F.C. THONGUE LIBRON 2 2 0 0 0 10h U7 et 11h15 U6 AGDE FESTI FOOT
ET. S. NEZIGNANAISE 1 1 ST. MONTBLANAIS F. 1 3 ST. MONTBLANAIS F. 1 3
U.S.O. FLORENSAC PINET 1 1 R.C. NEFFIES ROUJAN 1 1 R.C. NEFFIES ROUJAN 1 1
F.C.O. VIASSOIS 2 2 ET. S. NEZIGNANAISE 1 1 ET. S. NEZIGNANAISE 1 1
F.C. PEZENAS 0 1 R.C.O. AGATHOIS 3 3 R.C.O. AGATHOIS 3 3
A.S. DE VALROS 0 1 A.S. BESSANAISE 2 2 A.S. BESSANAISE 2 2

Total général 13 19 Total général 13 19 Total général 13 19



Plateaux U 6 U 7 Secteur : SECTEUR Biterrois Piscenois C

Valeurs Valeurs Valeurs
Somme Somme Somme Somme Somme Somme
de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre de Nbre
equipe equipe equipe equipe equipe equipe
ue u7 ue u7 ue u7

journée 7 : 04 Mai iC] Total général 0 0 Total général 0 0
plateau 1 8 10
10h U7 et 11h15 U6 A.S. DE VALROS
A.C. ALIGNANAIS 0 1
F.C. THONGUE LIBRON 2 2
U.S.0. FLORENSAC PINET 1 1
R.C.O. AGATHOIS 3 3
A.S. BESSANAISE 2 2
A.S. DE VALROS 0 1
plateau 2 5 9
10h U7 et 11h15 U6 R.C. NEFFIES ROUJAN
0 0 0
ST. MONTBLANAIS F. 1 3
R.C. NEFFIES ROUJAN 1 1
ET. S. NEZIGNANAISE 1 1
F.C.O. VIASSOIS 2 2
F.C. PEZENAS 0 1
S.C ST THIBERY 0 1

Total général 13 19
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