DECOUVREZ LA LICENCE FOOT SANTE,

une offre de pratiques douces qui place le bien-étre
et la convivialité au centre du terrain.
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LA PRATIQUE SANTE EST AU CEUR DES PREOCCUPATIONS
DE LA FEDERATION FRANGAISE DE FOOTBALL

La FFF offre une solution aux personnes qui recherchent une alternative au football
en compétition, en mettant I'accent sur la santé et la remise en forme.

La FFF soutient le « sport santé », enjeu porté par le gouvernement, qui doit faciliter l'acces
a la pratique du football pour toutes et tous. La FFF, qui S'inscrit dans cette dynamique, a
décidé lors de [Assemblée Fédérale de décembre 2023 de créer une nouvelle licence :

LA LICENCE « FOOT SANTE »

Cette licence permet dexercer 3 pratiques spécifiques
du football : le Foot en marchant, le Fit Foot et le Golf
Foot au sein d'un club, en dehors de la compétition et des
confrontations avec dautres clubs.

Cette nouvelle licence sadresse a toutes les personnes
qui ont envie de pratiquer un autre football pour leur
bien-&tre, leur santé mais également aux personnes

en situation de handicap, qu'il soit physique ou mental,
et a celles issues des Maisons Sport Santé qui désirent
continuer une activité physique adaptée a leurs besoins.
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JE VEUX JOUER AU FOOTBALL

DANS MON CLUB ET
RENCONTRER D'AUTRES CLUBS
DE MON TERRITOIRE \/
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JE VEUX JOUER JE VEUX JOUER UNIQUEMENT

EN COMPETITION AU SEIN DE MON CLUB

pour accéder au plus haut niveau possible en des pratiques de santé :
Foot a8, a1, au Futsal ou au Futnet le Foot en marchant, le Fit Foot ou le Golf Foot
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JE DEMANDE UNE Je veux jouer au football dans JE DEMANDE UNE

une philosophie Loisir, sans enjeu LICENCE SANTE

de compétition mais en ayant la
POUR DU FOOTBALL possibilité de rencontrer dautres clubs. QUIME PERMETTRA DE

ATIOUAS PRATIQUER AU SEIN
Je veux étre en capacité de le faire DE MON CLUB

sur I'ensemble des 10 pratiques
LICENCE FUTSAL proposées par la FFF, a savoir :
POUR LE FUTSAL le Foot a 11, le Foot a 8, le Futsal,

le Beach Soccer, le Futnet,
ou une le Foot en marchant, le Footb,

LICENCE FUTNET le Golf Foot, le Fit Foot et I'Efoot.

ou une

POUR LE FUTNET Je pourrai aussi uniqguement
pratiquer au sein de mon club.

JE DEMANDE UNE (_LICENCE LOISIR

QUI ME PERMETTRA DE PRENDRE PART
A TOUTES LES OFFRES LOISIR
DE MON TERRITOIRE




TOUT SAVOIR SUR LA
LIGENGE FOOT SANTE

La Licence Foot Santé vous permet de pratique
3 types de football bien spécifiques :
le Foot en marchant, le Golf Foot et |e Fit Foot.

La Licence Foot Santé vous permet de pratiquer

ces footballs uniquement au sein de votre club pour
une pratique santé assurée, sans enjeu compétitif.
Vous ne pourrez donc pas rencontrer dautres clubs.

La Licence Foot Santé est délivrée par les
clubs affiliés a la Fédération Francaise de Football.

La Licence Foot Santé n'exige pas de
certificat medical lors de la demande de licence.

Votre district se tient a votre disposition pour toutes
informations complémentaires.

POUR EN SAVOIR PLUS, CLIQUEZ ICI



https://www.fff.fr/116-le-football-sante-pour-tous.html

