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Conception des plateaux
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Répartition Secteurs + Calendrier

. Nombre d’Equipes U6 : 155 . Nombre d’Equipes U8 : 211
U6 760 Nombre d’Equipes U7 : 203 H8 4462 Nombre d’Equipes U9 : 233

a7 105 clubs k2 113 clubs

THAU
U6-U7 Eq 16-24 26-48 13-21 27-30 46-66
Nbre Club 14 29 13 18 31
Terrains ?
U8-U9 Eq 28-23 40-49 19-18 33-31 70-66 27
Nbre Club 14 32 13 18 36
Terrains ?
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Répartition Secteurs + Calendrier
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L’animation des U9
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Les Catégories

Annee de

Scolarité

Catégorie

Formes de
Pratiques
G

Formes de
Pratiques
F

Catégor9e

63

6eme 5eme 4eme 3eme znde lere

---- oo [ v o7 vs vs v

e S BRI = v+ o s v v o v v

Football d’animation : Pour les catégories U7 a U10, seulement 3 joueurs
peuvent participer aux rencontres de la catégorie d'age immédiatement
supérieure a celle de leur licence.

Exemple: En U8 sont autorisés 3 joueurs U7...
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Calendrier

10-janv-26

17-janv-26 PT* P7
24-janv-26 Pa Pa
A1-janv-26

O7-fewr-28 Pi* P1
14-fevr-28 P2 P2
21-fevr-28

2B-fevr-28
107 -mars-28

14-rmars-28 P3* P3
21-mars-28 P4 P4
2B-mars-28 P3* P53
4-avr-28 Tournois Tournois
|Lun B-avr-2026 - Pagues

11-avr-28 Pé P&
18-avr-28

25-avr-28

Wen 01-mak-26
|02-mai-26

Ven DB-mai-28

Berial-28 PT PT
Jeu 14-mai-28 - Ascension

18-rmiai-28

23-mai-20

|Lun 26-mai-28 - Pentecite

30-rrimi-28 JHD

OB fuin-24 Tournois Tournols
13-juin-28 Tournois Tournais
20-juin-28 Tournois Tou
2T-juin-28

Jour fene

‘Vacances scolaires

N

MODIFICATIONS POSSIBLES
DURANT LA SAISON (Météo)
mais pas de rattrapages

* Accompagnement

plateaux District

B Dt

VIENS FETER LA FIN DE LA SAISON AVEC TON CLUB !

oISTRICT

Plateau U 6 U7 : saison 2024 2025

H* club Nam

1

Club organisateur Date Lieu

tes au plateau

-

équipes présen

Liste des

du district

| Equipes convoquées U7 :

| Equipes convoquées UG :

Participation "au gouter™

qui seront comptabilisés au crédit du compte du ciub cragnisatewr

Prisent Présent
s o
N® club Hom Aban N club Nom Abaaart
Hisre dguipes

i e i
ﬁ sur fa base de 6 € par equipe soit

Signature du club organisateur
N° licance Noim Prénam adresse
Choix 1 : Remboursement sur la base des kms seulement Chaix 2 :Option indermnite tehchnique 36 € (dans 1a kmite de 5 par meis
Kms parcourus Cout koms Montant kms parcourus aU dela de B0 kms I
36C|-
[ naaze i 0,447 € E‘*‘ =

Signature

T



Objectifs - Philosophie

ON CONTINUE ©

1. Plateau festif et convivial

2. Faire jouer tous les enfants : tendre vers 100 % (éviter les

suppléants).
3. Transférer les apprentissages de la semaine.

4. Laisser jouer les enfants le plus librement possible.

« ENCOURAGER,
VALORISER TOUS LES ENFANTS C'EST
LES METTRE EN CONFIANCE 1M »

@



a &8 & 88 & ®» ® & ®» O ® ® @

CATEGORIES - LICENCES

SCOLARITE

RENCONTRES

EFFECTIFS DE PRATIQUE Football & 3 avec GDB (UG spécilique) ou & 4 avec GDB Football & 5 Football 4 8 Football & 8
SUPPLEANT(S) 1 maimunm | 2 mantimum 4 raximum 4 mazimum |
N e Adaptation des effectifs 4 par équipe 6 par équipe 6 par équipe
TACLES Man | Ouil Oui Oui |
MIXITE Oul Oul Oul Oul
SURCLASSEMENT — | 3 UT manimum par équipe aveo autorisation médicale 3 U9 maximum par équipe avec autorisation Jui n par équipe aves autorisation médicale |
S0US-CLASSEMENT Possibilité 2 U8 G maximum par équipe - Possibilité UB F Possibilté L0 F Possibilté U12 F Possibilté U14 F
Foolball & 3 aves GDB : 21m x 20m 1/2 terrain & 11 1/2 terrain & 11
DIMENSION DES TERRAINS 35 & 40m x 25 & 30m
Football & 4 avec GDB : 28m x 20m 5i terrain spécilique : 55 & 60m x 45m 5i terrain spécifique : B0 & B5m x 50m
ZONE GARDIEN DE BUT Zone & T métres Zone & B métres 26m x 13m 26m x 13m
HORS-JEU Mon J Man 1 Ligne des 13m Ligne médiane |
TAILLE DES BUTS 4m x 1,5m 4m x 1,5m G x 2,10m &m x 2,10m
TAILLE DES BALLONS TiouT4 | TiouT4 T4 T4 |
TEMPS DE JEU MAX : n . .
RENCONTRES + ATELIERS B0 minutes (6 séquenoes de 10 min) 50 minutes | 80 minutes 70 minutes
LAz Sl sl - :| 40 minutes 50 minutes B0 minutes

ENGAGEMENT
COUP DE PIED DE BUT Ballon arrété, endroit libre dans |a surface des Tm

TOUGHE
CORNER

Passe au pied au sol ou conduite de balle

Au centre du terrain, interdiction de marquer direclement

Libre dans la zone virluelle Bm x Om (délimitée par la
largeur des montants du bul el le point de réparation) -
placement libre des joueurs (idem foot & 11)

Ballon arrété, endroit libre dans |a surface des 8m

Passe au sol ou sonduite de balle A la main

Au pied, passe uniguement Au piad

Libire dans la zone virtuelle Bm x 9m (délimitée par la
largeur des montants du but et le point de réparation) -
placement libre des joueurs (idem foot & 11)

A la main

Au pied

COUP-FRANCS Coup-francs directs uniguement

Coup-francs directs uniquement

Coup-francs directs et coup-francs indirects

Coup-franes directs et coup-francs indirects |

COUF DE PIED DE

REPARATION Sur la ligne des T, face au but

Sur la ligne des Brm, face au but am

Brm

MISE A DISTANCE DES

JOUEURS 4m (Engagement, coup franc, corner et touche)

4m 6m

= |

PRISE DE BALLE A LA MAIN

DU GARDIEN SUR PASSE EN

RETRAIT VOLONTAIRE D'UN
PARTENAIRE

Autorisde

Autorisde la ligne des 13m. Mur auterisé 3 Bm

Interdite sinon CF indirect ramené perpendiculairement a

Interdite sinon CF indirect ramené perpendiculairement a
1a ligne des 13m. Mur auterise a Bm

Uniguement & la main ou au pled sur ballon posé au sol

RELANCE GARDIEN DE BUT Volée et demi-volée interdite

Uniquement & la main ou au pied sur ballon posé au sol

Volée et demi-volée interdite

Uniquement & la main ou au pied sur ballon posé au sol
Sinon CF indirect ramené perpendiculairement sur la ligne | Sinon CF indirect ramené perpendiculairement sur la ligne

Uniquemant a la main ou au pied sur ballon posé au sal

TEMPS DE JEU PAR JOUEUR

des 13m des 13m
Protégés & Tm Protégée & 8m MNon protégée Non protégés
Tendre vers 100 % | Tendre vers 100 % Temps de jeu égal pour tous Temps de jeu égal pour fous |

ARBITRAGE Extériewr terrain par 1 jeune ou 1 adulte

PAUSE COACHING Mon

Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulle

3 arbitres (privilégier des joueurs U156 - LNT du club)

Nan Man

e méme temps de jeu pour tous : un droit pour Ies enfants, un devoir pour les éducateurs

3 arbitres - Assistants= jouveurs U412 - U413
(rotations de 15 minutes)

2 minutes au milieu de chague pericde |

FFF
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Lois du Jeu

TERRAINS 40m x 30m
BUTS 4 m x 1,5 m (hauteur de piquet)
BALLON T3 ou T4

NOMBRE DE JOUEURS

5 vs 5 (2 remplacants maxi)
Participation de tous

TOUCHES

Au pied, conduite (interdiction de marquer sur une
touche)

COUPS FRANCS

Tous les coups francs sont directs (adversaires a 4m)

ARBITRAGE

Arbitrage éducatif (adultes ou jeunes licenciés)

PASSE AU GARDIEN

Autorisée

RELANCE PROTEGEE

Oui (surface de 8m)

CORNERS

Interdiction de rentrer

14
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Lois du Jeu

DUREE 50 minutes maxi (4*12min)

HORS JEU Non

RELANCE GB Relance protégée 8m (le gardien de but n'est pas autorisé a
dégager de volée ou de demi-volée). Lors des relances de
celui-ci, I'adversaire se situe en dehors de la zone des 8m et ne
peut pénétrer dans la zone seulement quand un joueur touche
le ballon. Si le ballon franchit la ligne, tout le monde peut
jouer.

COUP D’ENVOI Interdit de marquer sur I'engagement

Adversairead4d m

REGLES SPECIFIQUES

Le tacle est autorisé mais favoriser la défense debout

EQUIPEMENTS

Maillots dans le short / Chaussettes relevées au niveau des
genoux

Protege tibias obligatoires / Tip Top doivent étre placés sous
les chaussettes

15
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Répartition des terrains

TERRAIN 1 TERRAIN 3 Organisation du plateau ou toute les équipes sont mélangées

v Installer sur un terrain a 11, 4 terrains de 40x30m

Identifier les 4 terrains (T1, T2, T3 et T4 + couleurs)

v
v Répartir les équipes sur les espaces de jeu
| o |) y

Penser avant de débuter le plateau de faire un rappel des lois
du jeu avec les enfants et les éducateurs en respectant les
mesures barrizres

TERRAIN 2 TERRAIN 4

4 fois 12 min

16
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Surface d’un terrain

40m

30m

@



Surface d’un terrain
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Relance protégée

MODELISATION DES PRATIQUES

« RELANCE PROTEGEE »

CATEGORIES U7 & U9




Aspect Administratif
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@ ) @ FEVILLE Dt PLATEAU

Hérault Salon [ 20232004 _ i
fscane ?;fz | Date i Plateay réalis joul'2en) 11
Sectesr | Pude. | [ Plateay | | ek Iz Monf damdatin :
i Journe |
lgtalation [
siches fepansable N Pring
) !  Un méme femps ds prafiue pour fous, O~ 'uﬁgjeg P’:m:el:_h":)' ;
@ &T' @ FEU”.LE DE PRESENCE un chl pour e e, un ol pour s et » ‘ — -
: I i Nbre Kbrw e be club
. : . Neen du el & P g | At Mook Moo Nbse P
District Saison | Date | Horairel « prinien | provmnen | o | o privers | de jasees 9 Jamtus o Pravem N o teeew Tarature
;Jef::.l‘l'e J:F IPJhaSlE | Plateau | Année d’age Nom Prénom N° de licencié Présence Blessure
Sectew | Poule
(LU
Responsable de |'équipe
Nom : ? NOTE:
P e EVNLCTON GLOBALE 0 DRULDIENT
N de licenci : PLATEL
ferdhigrce, plakir Jus srfonts, evcadreroent )
MNoter de 1 &S (S etar L meiliewre noted
Jafteste que les jouewrs remplissent les conditions de participation. Squles repmn 4 ok, J
Signature :
4 ar . U1 F-U13F(a5)
— — Répartition des terrains oy
Aprés vénfiation, celle feulle est & domner au responsable du plateay dés vofe amiée
BALUTON GLOBMEDUPLTEN) g orerde 135
rQaniSation peep it s s st i |
Conten du platean jegms o oge e e oo g o
Aocuel | conviiaité
[PE—— TERRAIN 1

lo1)

> & Rovepdiconvh

IN-PDF FUSONNERPOF  OVSERPOF  COMPRESSERPOF  CONVERTRPOF®  TOUS LESOUTILS POF » G socomocnr [SEN

Tous les outils nécessaires pour travailler sur vos PDF, TERRAIN 2 som
en un seul endroit
Tous les outils dont vous avez besoin pour utiliser les PDF, a portée de main. Ils sont tous 100% l_lg!ghaﬂm du !IM 0e toutes les !!%
ples d'utilisation | Fusionnez, divisez, compr onvert faites pivoter.
errouillez et ajoutez un filigrane a vos PDF en seule v lastaller sur un terrsia 8 1L, 4 terrains de 40:30m
— —— ——— v Mentifier les 4 terrains (T| T2. T3 et T4 « coulesrs)
(4]} ¥ ¥ M Mémo technigue pour tracer les terrains en partant d'un terrain foot 48 :
% % e (W] (7] (] v Répartir les équipes sor les espaces de jsy
Puslonner POF Divieer POF Compresser POF SOF ek SoFan SO e Bacel Partir du corner foot 3 8, mettre fe 1% poteau du but foot 4 S 3 hauteur de 1a surface foot 3 8 v Peaser avant de débeter |e plateay de feire ua ragpel des lis
PowerPoint {13m), puls tracez le corner face au 1* poteaw du foot 3 11 sur ka ligne de toache foot 3 8. du jes svec |es enfants et les éducatesrs en respectant les
Pour la longueur, le long de la touche foot & 11, placez ke corner du foot 3 5, 4m aprés le messres harridres

passage de la surface foot 238




Envoi district

LE CLUB ORGANISATEUR EST OBLIGE D’ENVOYER
LA FEUILLE DE PLATEAU + FEUILLES DE PRESENCE

CLUB
ORGANISATEUR
Tous les outils né ‘ travaill PDF,
REGROUPE LES ous les outils necz-:‘siiu:se:upl):t;z r:;;/al er survos
DOCUMENTS oty i i
Dépot sur le FAL avant le
lundi 20h :

FEUILLE DE PLATEAU Si besoin envoi mail
+ FEUILLE DE =
PRESENCE Objet :
CATEGORIE / SECTEUR /
POULE

P)
Pas d’insertion




Envoi district

LE CLUB ORGANISATEUR EST OBLIGE D’ENVOYER
LA FEUILLE DE PLATEAU + FEUILLES DE PRESENCE

CLUB
ORGANISATELY
REGROUPE! Tous les oV’

AMENDES = 10€
Manque de feuilles de présence :

2 explications :

CATEGORIE / SECTEUR /
POULE

PJ)
Pas d’insertion




Journée Pratique Nombre de sites

# 1 - samedi 08 novembre 2025 Classique 3 Affecter des équipes aux sites (&)

# 2 - Samedi 15 novembre 2025 Classique 3 Affecter des équipes aux sites DJ"

# 3 - Samedi 22 novembre 2025 Classique 3 Affecter des équipes aux sites Dd?

# 4 - Samedi 29 novembre 2025 Classique 3 Affecter des equipes aux sites DJ"

# 5 - Samedi 06 décembre 2025 Classique 3 Affecter des équipes aux sites (&

= # 6 - Samedi 13 décembre 2025 Plateau de Noél 2 Affecter des équipes aux sites Dd?
Date - Heure Organisateur Installation Equipe(s) Feuille récap @ Présence(s) [_D @
13/12/2025 - 9h45 0. Lapeyrade F.c Stade Paul Esprit Granier 12 Transmise Df 11
13/12/2025 - 9h45 Red Star 0. Cournonter.- Complexe Sportif Georges Fréche 13 Transmise 6/6 [__Jf?' 111]

# 7 - Samedi 17 janvier 2026 Classique 3 Affecter des équipes aux sites Dd?

(| /' 8 - Samedi 24 janvier 2026 Classique 3 Affecter des équipes aux sites DJ"
Date - Heure Organisateur Installation Equipe(s) Feuille récap @ Présence(s) LD @

® 24/01/2026 - 9h45 0. Lapeyrade F.c Stade Paul Esprit Granier 9 . .



EQUIPES & DOCUMENTS ~

Avant le plateau, définir le club organisateur. Aprés le plateau, vérifier / compléter la liste des présents / absents et les documents.

™ Equipe Contact(s) Présente Absente Absente prévenue Feuille de présence @ Commentaire &
503306 - Red Star O. Cournonterral 1 = O @ © [

503306 - Red Star O. Cournonterral 2

0

O 581335 - Meze Stade F. C. 1

[

581335 - Meze Stade F. C. 2

[

(I 515703 - Pointe Courte A.c. Sete 1

L

515703 - Pointe Courte A.c. Sete 2

534332 - R. Dockers Et Employes Du Port De Sete 1

M

™ ™ Iy ™ i
w P P P ®
I I I s -
o 0 o 2] o o o )

=

O0000O0D
0
E
®

® @

g 0
U000 g moooooo

e
O 564863 - Réveil Sportif Gigeannais 1 @ |y
. 564600 - Sporting Club Setois 1 — < L] e>)
564600 - Sporting Club Setois 2 [}
564600 - Sporting Club Setois 3 ] —
[ S03230 - U.s. Villeveyracoise 1 — <> L] le>)
S03230 - U.s_ Villeveyracoise 2 [
Total 10/13 1/13 s/6 1LST
Les feuilles de présence sont a transmettre dans le tableau des équipes ci-dessus par chague club participant ou par le club organisateur s’il les a toutes récupérées.
La feuille de plateau remplie et signeée par I'ensemble des clubs présents doit &tre transmise par le club organisateur.
Dans le cas od les documents vous auraient ete fournis, il est possible de les integrer directement ici.
Feuille de plateau @
< Le 14 décembre 2025 par le club Extraire tous les documents du plateau L,

Saisir un commentaire



oy ﬁ FEUILLE DE PLATEAU

, Ditrict | Hérault o o Plateau réalisé (oui/non) i

Epreuve / Pase P Date| A3J12) 2028 it i
______ Secteur / Polle | Az H)L Thous | Plteau | - Haie] 9L (LS ' ;
SRS Joumée 2w 8" /I | 0 o T
""" Installation | (0w~ 2

Club Organisateur e g Responsable  Nom Prenom | SE T
g RSO COURNONTERRAL | du;)lateau N° de licencié : 0361)539%.2{2‘93&? J|
s e | Aot Absent Nbre Nbre Peulie e Redporeatie

ks s | e | e prévens | oveurs jovewses | 0ut 1 Nom Nom Prénom R [ Signature_
RSO Cowinadoal 04 [ 2 | — | — [ 1T | poe P £
Mine Stodl FC|08 |2 |.— | — B T oc,
AN A ITAPEEEPE | o
R Declas _|o- 00 | Newo [ Non [ — — =
BS Gty pamiinan| 04 | A &
3¢ Usites |03 (2 A2 . =
US \/é%uufmf 02| 4 S TR Tew | =

: NOTE :
R resprabled e G, JCMU« A EVALUATION GLOBALE DU DEROULENENT DU

@‘\, Ln ,o(&\c\,«.g‘, «ﬁo PLATEAU 5’
at, 4y A@Mﬁw 2 cowtu:t: _ fvnes s e st e

T btrine % Signatre responsabe du@au

B s Gl s lﬂW




EXEMPLE SUR LE SITE

QNN

FOOTBALL ANIMATION
Epreuve Club

U7 RED STAR O. COURNONTERRAL v
CALENDRIER UNIQUEMENT LES DATES A VENIR

BASSIN DE THAU - Site 2 - 9h45

@ MEZE STADEF. C.
? MEZE - STADE LE SESQUIER 3

@



VI

@ ‘ Foot Animation & Loisir Yoann VINCGENT (?)

RESULTATS

Liste des épreuves sur lesquelles des équipes du club sont engagées. Cliquer sur le bouton en bout de ligne pour accéder au détail de I'engagement.

Epreuve Catégorie - Genre Phase(s) Equipe(s) Souhait(s) Référent(s)
AGDE RCO Plateaux U6 U6 - Mixte 1 2 Oui &3 G
Saison Plateaux U7 U7 - Mixte 1 3 Oui & ]
2024-2025 v Plateaux U8 U8 - Mixte 1 3 Oui = 4
FUTSAL U9 U9 - Mixte 2 2 Non [ ] @
Engagements Plateaux U9 U9 - Mixte 1 3 Oui &5 4
Recherche / Liste )
Sk J Plateaux U10 U10 - Mixte 2 3 Non &) 4
Calendriers )
CHALLENGE JEREMY BILHAC U11 U11 - Mixte 1 2 Non [ ] @
E| Par épreuve
FUTSAL U11 U11 - Mixte 2 2 Non [ ] @
Agenda
Plateaux U11 U11 - Mixte 2 2 Oui =) 9
U10/U11 plaisir U11 - Mixte 2 1 Oui &3 @
FUTSAL U11F U11 - Féminin 2 1 Non = 9

L
o -



Catégorie d'age Genre

r
T
T

v
T

<
T
T
T

ma
T
T

<

AGDE RCO

-
Engagements

@ Rechercher

Saison

RESULTATS

Liste des épreuves sur lesquelles des équipes du club sont engagées. Cliquer sur le bouton en bout de ligne pour accéder au détail de I'engagement.

2025-2026 v

Epreuve Catégorie - Genre v Phase(s) Equipe(s) Souhait(s) Référent(s)
Engagements
@ R EY A RENTREE DU FOOT U6 U6 - Mixte 1 2 Oui 5] @
Calendriers ue U6 - Mixte 3 2 Oui = i
5] Par épreuve RENTREE DU FOOT U7 U7 - Mixte 1 2 Oui = G
@ Agenda u7 U7 - Mixte 3 2 Oui & ]




() ‘ Foot Animation & Loisir

AGDE RCO

Saison

2025-2026 v

Engagements

&) Recherche / Liste
Calendriers

E Par épreuve

@ Agenda

Yoann VINCENT @

SOUHAIT(S)

Phase(s) de I'épreuve

(Phase 3 v)

Date Heure Pratique Possibilité d'accueillir Impossibilité d'accueillir
07/02/2026 9h45 Classique O O

14/02/2026 9h45 Classique O O

14/03/2026 9h45 Classique O O

21/03/2026 9h45 Classique O O

28/03/2026 9h45 Classique O O

11/04/2026 9h45 Classique O O

09/05/2026 9h45 Classique O O



(] ‘ Foot Animation & Loisir Yoann VINCENT
Epreuve Equipe(s) Du Au
U7 v Toutes, R.c.o. Agathois 1, R.c.o. v J/mm/aaaa m JjJ/mm/aaaa |

CALENDRIER DE L'EPREUVE ( Greechager )

AGDE RCO
B Journée Pratique
Saison
Samedi 04 octobre 2025 Classique
2025-2026 v
Samedi 11 octobre 2025 Classique
@ Samedi 08 novembre 2025 Classique
Engagements
@ Recherche / Liste Date - Heure Equipe(s) Organisateur Installation Feuille récap @ Feuille présence
Calendriers 08/11/2025 - 9h45 1,2 R.c.0. Agathois Stade Louis Sanguin 2 Transmise A transmettre @
E| Par epreuve B Samedi 15 novembre 2025 Classique
@ Agenda _— . . . . . .
Date - Heure Equipe(s) Organisateur Installation Feuille récap @ Feuille présence
15/11/2025 - 9h45 1,2 Crabe S. Marseillanais Non renseignée Transmise Transmise

4
31 @




VI

b ‘ Foot Animation & Loisir N iicehr (3)

.M]_A I]E I.A SEMMN[ ( &, Télécharger )

< @ >
B Samedi 24 janvier 2026
AGDE RCO
Epreuve Equipe(s) Heure Organisateur Installation Feuille récap @ Feuille présence
Saison _
u7 1.2 9h45 0. Lapeyrade F.c Stade Paul Esprit Gra.. - = @
2025-2026 v
— us 1 10h00 R.c.o0. Agathois Stade Louis Sanguin2 - 5 @
U9 2.3 10h00  Non défini Non renseignée = = @
Engagements s o
U11F 1F 10h00  R.c.0. Agathois Stade Daniel Rivalta 2 = = @
&) Recherche / Liste
Plateaux U10 2 10h30 R.c.0. Agathois Stade Daniel Rivalta 1 = = C@
Calendriers
= . Plateaux U11 2 10h30  A.S. Puissalicon Magalas Non renseignée 5 - @
Par épreuve
@ Agenda Plateaux U11 1 10h30  Sporting Club Setois Stade Tomaszower = S @
U10/U11 Mélangés 1 10h30  S.c. St Thiberien Non renseignée = - [:J/



RETOUR SAISON PRECEDENTE + RF

(7]

Tragage des terrains Réunion éducateurs avant plateau : Non faite

AN\

En généralité, plateaux préts : Timing respecté si Horaires : Equipes en retard / Ne prévienne pas
tout ok

Feuille de présence non données : OBLIGATOIRE
Déroulé du plateau compris NON
Interdiction de faire doubler les joueurs CONNAISSANCE

Ok pour les 4 matchs de 12 min DES LOIS DU

JEU
Déplacements sur des plateaux non autorisés \_
Trop peu de ballons sur les plateaux -
DEGAGEMENT
Educateurs inventant ses propres regles GARDIEN /

RELANCE
S ETNTII AL E R ERIECE U9 en foot a 8 = INTERDICTION . PROTEGEE
@ Organisateur de plateaux




Déroulé semaine plateau

\

Donner les feuilles de g
Anticipation des Regarder 10 jours Si o.rgani:.:.a.nteur : présence a son arrivée 2
plateaux lors de avant le plateau : le identifier et signer la feuille -
la publication lieu (ANTICIPER) I'organisateur du Ne pas perdre de
phase 2 Ne pas attendre le plateau et terrains temps dans les
(réception/ mercredi pour plateau installés avant rotations
déplacement) du samedi I'arrivée des équipes Faciliter I'organisateur
Feuilles de Donner a Rdv 9h30 pour début
présence faites I'organisateur le 10h00 en US
et prétes pour la nombre d’équipe Rdv 10h45 pour début
phase 2 (déclarée) avant le 11h15 en US

jeudi soir pour le

samedi Equipes en retard, ne
pas attendre et se
retrouver a étre en

retard
34
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UB-U9 Montpellierain

Groupe WhatsApp

U8-U9 Bassin de Thau U8-LJ9 Clermontais

&

UB-U9 Lunellois

U8-U9 Bitterois

ipe Wh ||

Groupe WhatsApp




Informations diverses :

Déclaration des tournois !

Attention aux fausses déclarations

-

.

RESPECT DES DATES
D’ENGAGEMENT TOUT AU LONG
DE LA SAISON SVP

Pas de rajout en Phase 2

~

J

Direction Technique Nationale

. . . -
ccccc
-----
||||||
------
|||||||
-------
-------
------
------
-----
-----

RESPECT DES LIEUX DES PLATEAUX
/ MATCHS ET HORAIRES




Les Formations
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INSTITUT REGIONAL
DE FORMATION DU FOOTBALL
DE LA LIGUE D'OCCITANIE

« Notre trajectoire de la formation »



PARCOURS BENEVOLE & PARCOURS PROFESSIONNEL <=

. CERTIFICATS FEDERAUX “DIPLOMES
UBLILEEE U INITIATEURS (CFI) el (o) [ N o
Ehlque ot Intgrit bl Responsable Ecole de Football @ ..........
Pratique féminine U14-019
HandI-foot 010-U13 Coach Jeunes
Foot Mt 15-09 ' Brevet d'Entraineur Irevat 0EnTaToalr
Abtrage Coach Senlors PEMESSIU""EI Formateur de Foothall
Projet Club o) e Foothall

tiolf-Foot

Foot en marchant

Certificats de
DESJEPS spécialité

Y

FO0TS

Futnet

@) Al BEF Brevet d'Entraineur de Football

Accompagnateur d'équipe

" Brevet Moniteur de Football I Brevet Moniteur de Foothall
b Mention Enfants/Jeunes 2 Mention Jeunes/Adultes

EF. EF
G (S
Y BT

o



Obligation dans I'Hérault
e

U6/U7 et UB/U9 M :at F (un educateur CEl UB/US9
du club par plateau]

U10 aU13 M niveau 1 CFIuU10/u13

U12etU13 Met F(tous) Permis de conduire une équipe

Ult4auU18 M CFluU14/U19
Seniors D1 M CFF3 ou Coach Senior
SeniorsD2aD4 M CFl Senior

U15F-U18F CFlu14/u18




Statut Educateur U9-Expérimenté

OBIJECTIF Recherché : 1 équipe pour 1 éducateur formé
Inciter les éducateurs a se former au diplome de la catégorie

FAVORISER LA PROGRESSION DE TOUS

Statut de I'Educateur U9 Exp

Technique Educ Féd Dirigeant Joueur Libre 20 15 10 Moins de 10
4 pts 3 pts 1 pt 0 pt 3 pts 2 pts 1 pt 0 pt
Diplomes FFF: / 8 pts Participation aux réunions : / 2pts Nombre d’équipes U9 dans la catégorie : / 3 pts
BEF BMF DF Coach CFI Oui Non 3 2 1
8 pts 6 pts 4 pts 3 pts 2 pts 0 pt 3 pts 2 pts 0 pt

CFl U6-U9 minimum obligatoire / 1 équipe maximum par club en U9 Exp
@ Avoir une note de 10/20 a minima pour participer en U9 Exp




Responsable Ecole de Football — Coach Jeunes — Coach Seniors

Processus en alternance sur 10 mois maximum

it Semaine 1 Semaine 2
Positionne FOAD FOAD
ment 18h30 18h30
. : Asynchrone Asynchrone
Présentiel / /
1h 1h

7h 24h

»
/// ACCOMPAGNEMENT (DOUBLE TUTORAT) : Maitre de stage + Tuteur

24h




Des equivalences et un tuilage jusqu’'en 2026-2027

EQUIVALENCES DU 01/07/2023 AU 30/06/2027

ANIMATEUR
SENIOR

ANCIENS MODULES/CFF

MODULE SENIORS

NOUVEAUX CERTIFICATS/

DIPLOMES

CFI SENIORS CERTIFIE

GESTION

DEMARCHE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

DELIVRANCE
DIPLOME

Pas de délivrance de
nouveau dipléome

MODULE U17-U19

CFl U14-U19 CERTIFIE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

INITIATEUR 2

MODULE U15

CFl U14-U19 CERTIFIE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau diplome

MODULE U13

CF1 U10-U13 CERTIFIE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

INITIATEUR 1

MODULE U11

CFl U10-U13 CERTIFIE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

MODULE U9

CFl U6-U9 CERTIFIE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau diplédme

MODULE U7

CFl U6-U9 CERTIFIE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

CERTIFICAT FUTSAL BASE

CFl FUTSAL CERTIFIE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

MODULE FUTSAL
ENTRAINEMENT/PERFECTIONNEMENT

MODULE FUTSAL U18-
SENIORS ATTESTE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

MODULE FUTSAL
INITIATION/DECOUVERTE

MODULE FUTSAL U13-
U15 ATTESTE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

MODULE ANIMATEUR/TRICE FEDERALE

ATTESTATION FEDE'RALE
PRATIQUE FEMININE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

CFF4

CFI PROJET CLUB
CERTIFIE

Aucune démarche
(équivalence de droit)

Pas de délivrance de
nouveau dipléme

CFF2 OU CFF3 + 1) DE FORMATION
COMPLEMENTAIRE*

DF COACH JEUNES

Ligues
Régionales

Inscription et participation
a la journée de formation
complémentaire

Ligues Régionales

&

S\ FFF

oWETRICT




CFl

U6/U9 - U10/U13 - U14/U19 - Seniors
12h présentiel + 4h FOAD + 8h MSP

Processus en alternance sur 1 mois maximum

Bloc1 FOAD Bloc 2 FOAD
6h Asynchrone 6h Asynchrone
Présentiel 2h00 Présentiel 2h00

Z
// CONTENU DISPONIBLE AU 17 JUILLET 2023 POUR UN LANCEMENT DU CFI EN SEPTEMBRE 2023




CALENDRIER DES FORMATIONS

For

DISTRICT DISTRICT DE L'HERAULT

PHASE 2 - SAISON 2025 2024 FORMATIONS PROGRAMEES

FORMATION EN COURS OU TERMINEE

_

FORMATION
ou
CERTIHCATION

DATES DE LA FORMATION OU CERTIFICATION
(INDIGUER TOUTES LES DATES par formation)

HORAIRES

Précher par bloc de 4H
e : Bh30-12h30 [ 1dh-18h

ALT#ENTREE = refour & la ligne dans une cellule

Nombre Nombre
minimum | maximuem
de de
candidats | candidats

lournées complémentaires CFF3 L R N, SETE (STADE LOUIS MICHEL - Rve Bachaga -
(équivalence Coach séniors) Lloumee - Lundi 28 janvier 2024 8h00 - 14h00 Boualem - 34200 SETE) 8 23
Jowmnées complémentaires CFF2 . ) e SETE (STADE LOUIS MICHEL - Rve Bachaga -
(équivalence Coach leunes) Lloumee : Vendredi 06 Fevrier 2026 8h00 - 14h00 Bovalem - 34200 SETE) B 25
CFl Ué -9 4 Soirées - 02-03 Février 2024 - 14-17 Février 2024 18HOQ - 21HOO GANGES ( STADE DU RIEUTORD ) 8 25
CFlU& -U% 4 Soirées : 02-03 Févrisr 2026 - 1417 Février 2026 18H0OO - 2THOO LAMALOU LES BAINS (STADE GASTOM LAFONT) 8 25
CFl U& -U% 4 Soirées : 02-03 Mars 2024 &t 30-31 Mars 2024 18HOG - 2THOO LA PEYRADE (STADE PAUL ESPRIT GRAMIER) ] 25
CFl Ué -9 4 Soirées - 01-02 Avril 2024 et 20-21 Awril 2024 18HOO0 - 21HOO VALERGUES ~( STADE ANTOINE ESCALA ) 8 25
CFl Ué -U% 4 Soirées - 01-02 Avril 2024 et 20-21 Avwril 2024 18H0OO - 21HOO VILLENEUVE LES M’;E’:,E?;NE (STADE JOSEPH 8 25
CFlU10 -U13 4 Soirées : 28-29 Janvier 2024 et 09-10 Février 2024 18HO00 - 21HOO MARAUSSAN [ STADE ARMAND SANJOU ) 8 25
CFlU10 -U13 4 Soirées : 28-29 Janvier 2024 et 09-10 Février 2024 18H0OO - 21HOO ST MARTIM DE LONDRES { STADE MUNICIPAL ) ] 25
CFlU10 -U13 4 Soirées : 04-05 Février 2026 &t 18-19 Février 2024 18HOO0 - 21HOO PUISSERGUIER ( STADE MUNICIPAL ) ] 25
. . JUVIGNAC (IMTED) ( COMPLEXE SPORTIF .
- 4 5 2 - 8 5
CFlUTI0 -U13 2 Journées : 11 Mars 2024 ef 25 Mars 2024 8h00 - 14h00 LUDWIG GUTTMAN ) <
) P N R B BEZIERS { PHOENIX ) (PLAINE DE JEUX DE - 16
CFlUI0 -U13 4 Soirées - 0F-10 Avil 2028 et 04-05 rnai 2024 18H0OG - 2THOO MONTFLOURES) g 25




Protocole FAIR-PLAY

Check ou Serrer les mains

@



Le PEF — pef.fff.fr

—

3 ENVOYER UNE ACTION Q_ RECHERCHER

||||||

LE PEF THEMATIQUES OUTILS CONTACT FAQ

OBLIGATION POUR LES LABELS

Reset effectué pour les clubs engagés la saison derniere
sans avoir déposés des actions

HHHHH



ACCUEIL

DISTRICT EPREUVES

m

PRATIQUES

FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS DOCUMENTS

Fal Beh
<

F > i
— = = -
W e ——

“PRATIQUES SPORTIVES o

Vous trouverez ici 'ensemble! de I'actualité lié aux Pratiques é'é'éﬂives.
De I'animation a la compétition, pour filles et garcons, dés 5 ans

ANIMATION

63

Pes nouvelles pratiques

Qoli
oL

DISTRICT

EPREUVES

ANIMATION

ACTUALITES

Ul2-u13

PRATIQUES

U10-U11

FORMATIONS

TECHNIQUE

DISTRICT DE L'HERAULT DE
FOOTBALL

Une Seule Couleur, celle du Maillot

ARBITRAGE CLUBS DOCUMENTS

uUs-u9 U6-U7 MEMOS FOOT A...

49
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Bon retour a toutes et tous !
Passez une bonne saison
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